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An alle
Interessentinnen und Inferessenten

Gelnhausen, 27. April 2010

Seminar mit R. Sriram /
Samkhya Philosphie / Tantrismus / Vedic Chanting

Samkhya Philosphie

Als eine der sechs philosophischen Denkschulen Indiens ist die Samkhya Philosophie von
besonderer Bedeutung fur den Yogaweg. Sie ist die Grundlage des Yogasutras und ist
das geistige Fundament des Yoga.

Welches sind die Kernthesen dieser Denkschule und welches seine [deen fUr die
alltdgliche Lebensgestaltung?

Tantrismus
Eine der drei groBen Richtungen im Hinduismus ist der Tantrismnus (Shaktismus).
Dieser Begriff wird in der heutigen Zeit auf unterschiedlichste Art und Weise Ubersetzt,

ausgelegt, verstanden und gedeutet.

Was ist die eigentliche Idee dieser Richtung, was seine Wurzeln und seine Relevanz in
der heutigen Zeit?

Vedic Chanting

Eine Einfuhrung in das Rezitieren und Chanten von einfachen kurzen Mantra-s wird
beide Themen begleiten.

INFO: CORNELIA SLISCH
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Termin: Sa.  21.-S0.22. August 2010
Uhrzeit: Sa.  9.00-18.00 Uhr
So.  9.00-18.00 Uhr
Kosten: EUR 200.--
Veranstaltungsort: ICC Pfdlzer Hof

Ringmauerweg 1
69250 Schénau im Odenwald

Infos & Anmeldung:

Per Email: cslisch@der-yogaraum.de. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Wir bitten um
rechtzeitige Anmeldung. Der Seminarplatz ist erst mit Eingang der Seminargebuhr
verbindlich reserviert. Eine Bestatigung erhdltst du nach Eingang der Seminargebuhr.
Bitte Uberweise die Seminargebuhr bis spdtestens 30. Juni 2010 auf folgendes Konto:

Kontoinhaber: deryogaraum GbR
Kontonummer: 311 368 818

Bankleitzahl: 720 200 70

Bankverbindung: HypoVereinsbank AG
Verwendungszweck: R. Sriram - Samkhya

Ruckirittsbedingungen:

Bis 4 Wochen vor Seminarbeginn fallt eine Bearbeitungsgebuhr von EUR 25,-- an. Bis zwei
Wochen vorher sind 50 % der Seminargebuhr zu bezahlen. Danach ist die volle
Seminargebuhr zu entrichten.

Yogamatten und Sitzkissen:

Bitte bringe deine eigene Matte sowie ein Kissen bzw. B&nkchen mit.

Unterkunft & Verpflegung:

Im ICC Pfdlzer Hof, Ringmauerweg 1, 69250 Schénau, stehen Einzel- und Doppelzimmer

mit Vollpension zur Verfugung. Bitte buche das Zimmer selbst. Unter der Telefonnummer
06228-91293-0 oder per Email: info@pfdizerhof.com

Wir freuen uns auf dein Kommen.
Herzliche GriRe

Jurgen Slisch und Cornelia Slisch
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